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La tiroides hace mucho por
nuestro cuerpo, si algo en ella
no funciona correctamente, se
podrian presentar algunos de

g —
«L’ estos sintomas:

Menos energia, fatiga, dificultad
para despertarse por la manana,
necesidad de dormir mas y
tendencia a quedarse

dormido durante.

Mas del 70 % de las personas
con hipotiroidismo manifiesta
piel seca, y el 41% experimenta
perdida de cabello.

pificultad para
bajar de peso

J la tiroides tiene impacto en
el transito gastrointestinal
y cuando algo no anda bien,
puede manifestarse en

y estrenimiento.

¢Quieres saber si estas en riesgo de padecer
trastornos como el hipotiroidismo?

Realiza un test de sintomas aqui

Si el resultado del test arroja alto
riesgo, tendras acceso a los
mejores endocrinologos de México
para que te ayuden a recuperar el
bienestar de la tiroides.
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